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CITTA’ DI MONTERONI DI LECCE 

Provincia di Lecce 

Settore V Servizi alla Persona Affari Sociali e Cultura 
 

AVVISO PUBBLICO PER LA REALIZZAZIONE DI CORSI DI GINNASTICA DOLCE  

 

Si comunica che l’Amministrazione Comunale intende individuare soggetti disponibili ad organizzare 

corsi di ginnastica dolce rivolti ai concittadini di età superiore a 65 anni di età residenti nel Comune 

di Monteroni di Lecce,  da svolgersi nell’anno sportivo 2025/2026. 

ART. 1‐ AMMINISTRAZIONE PROCEDENTE 

Citta’ di Monteroni di Lecce, Piazza Falconieri  c.f. 93003530750; 

Responsabile del Procedimento: Dott.ssa Romana Quarta  - Responsabile del Settore  V -  Servizi alla 

Persona, Affari Sociali e Cultura; 

Mail: cultura@comune.monteroni.le.it; 

Pec: servizisociali.comune.monteroni@pec.rupar.puglia.it; 

ART. 2 – SOGGETTI AMMESSI A PARTECIPARE ALL’AVVISO PUBBLICO 

Possono partecipare al presente avviso pubblico i seguenti soggetti: 

 a)  Associazioni o società sportive che risultino affiliate a federazioni sportive, e/o ad enti di 

promozione sportiva e discipline associate riconosciute dal C.O.N.I., aventi sede nel Comune di 

Monteroni di Lecce. 

I soggetti di cui sopra nella domanda dovranno altresì dichiarare il possesso dei seguenti requisiti: 

- di non trovarsi in condizione giuridica di incapacità a contrarre con la Pubblica Amministrazione; 
- possesso dei requisiti di idoneità professionale  richiesti; 
- essere in regola con gli adempimenti previsti dal D.lgs n.81/2008 e ss..mm.i.,  
- essere in regola con il Durc o non essere  tenuti alla verifica della regolarità contributiva; 

 

I soggetti di cui sopra dovranno dotarsi di idonea copertura assicurativa per responsabilità civile per 

danni a persone o cose e per infortuni degli utenti e degli operatori,  trattare i dati dei partecipanti 

nel pieno rispetto della vigente normativa sulla privacy ed assicurare un’ampia pubblicizzazione 

dell’iniziativa.  
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ART.3-  MODALITA' E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

I soggetti interessati a partecipare al presente avviso ed in possesso dei requisiti di cui al 

precedente art.1,  per partecipare al presente avviso dovranno utilizzare il modulo di partecipazione 

allegato. 

La domanda dovrà essere presentata esclusivamente in modalità telematica tramite invio da una 

casella di posta elettronica ordinaria (p.e.o.) o di posta elettronica certificata (p.e.c.) al seguente  

indirizzo di posta elettronica certificata: servizisociali.comune.monteroni@pec.rupar.pugIia.it entro 

e non oltre il 17  NOVEMBRE 2025.   

Nell’oggetto della mail e/o della pec dovrà essere indicata la seguente dicitura: “Manifestazione di 

interesse realizzazione corsi di ginnastica dolce”. 

La domanda dovrà essere corredata dai seguenti documenti: 

• Fotocopia del documento di identità in corso di validità del legale rappr. p.t. del richiedente; 

• Copia dello statuto e/o dell’atto costitutivo; 

Non sono ammesse candidature: 

• pervenute dopo la scadenza del termine di ricezione indicate nel presente avviso; 

• prive della fotocopia di un documento d’identità valido del sottoscrittore; 

• prive dei requisiti minimi richiesti per la partecipazione al presente Avviso. 

L’Amministrazione Comunale, se necessario, inviterà i richiedenti ad integrare i documenti e le 

dichiarazioni presentate. 

L’indirizzo di posta elettronica ordinaria o certificata indicato nella domanda di partecipazione sarà 

l’unico al quale verranno inviate tutte le comunicazioni relative al presente Avviso. 

L’Amministrazione Comunale si riserva espressamente la facoltà di interrompere in qualsiasi 

momento ovvero di sospendere, modificare o annullare, in tutto o in parte, il presente avviso 

pubblico, senza che i richiedenti possano vantare alcuna pretesa al riguardo. 

ART. 4 - MODALITA’ DI SVOLGIMENTO DEI CORSI 

I corsi  dovranno svolgersi nell’anno sportivo 2025/2026 fatte salve eventuali interruzioni per motivi 

non imputabili all’organizzatore e/o all’Amministrazione Comunale e dovranno prevedere lo 

svolgimento di almeno due lezioni settimanali. 

L'organizzazione dei corsi è a carico del richiedente, il quale dovrà acquisire copia della 

certificazione medica dei cittadini interessati, escludendo espressamente l’Amministrazione 

Comunale da qualsivoglia responsabilità in merito. 

L’Amministrazione Comunale, in base al numero di richieste pervenute dai concittadini,  provvederà 

a programmare, previa consultazione con le associazioni sportive richiedenti, il calendario di 
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svolgimento dei corsi. 

Nel caso di mancato raggiungimento di un accordo, il calendario verrà stilato dall’ufficio sport nel 

rispetto della data di presentazione della domanda. 

I concittadini interessati a partecipare ai corsi di ginnastica dolce verranno individuati 

dall’Amministrazione Comunale a seguito di apposito Avviso Pubblico. 

ART. 5 -  TIPOLOGIA DEL CONTRIBUTO E CRITERI DI SELEZIONE 

Il Comune di Monteroni di Lecce si impegna a dare idonea pubblicità ai corsi in oggetto ed a 

corrispondere a ciascun richiedente un contributo nel limite delle risorse complessivamente 

disponibili,  pari ad € 3.000,00. 

L’importo del contributo assegnabile al ciascun richiedente, nonché la durata dei corsi, saranno 

definite dall’ufficio sport successivamente alla scadenza del termine per la presentazione delle 

domande,  in proporzione al numero delle domande pervenute. 

Art. 6 - OBBLIGHI DEI RICHIEDENTI 

L’associazione o società sportiva richiedente dovrà organizzare i corsi, dandone tempestiva 

comunicazione all’ufficio sport del Comune di Monteroni di Lecce, con obbligo di rispetto dei 

seguenti adempimenti: 

a) rilevazione delle presenze da consegnare al termine dei corsi all'Ufficio Sport;  

b) stesura di una relazione finale sulle attività svolte, da consegnare al predetto Ufficio; 

c) disponibilità dell’immobile presso cui effettuare i corsi; 

d) fornitura delle attrezzature per la realizzazione delle attività. 

Art. 7 - TRATTAMENTO DEI DATI 

Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 e per gli effetti di cui all’art.13 del D.Lgs 196/2003 e 

ss.mm.ii., si informa che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, 

esclusivamente nell’ambito dei provvedimenti per i quali le dichiarazioni sono rese, ovvero per 

finalità unicamente connesse alla manifestazione di interesse in oggetto. 

Il presente Avviso è pubblicato sul sito istituzionale del Comune di  Monteroni di Lecce al seguente 

indirizzo: www.comune.monteroni.le.it. 

 

Monteroni di Lecce, 10 novembre  2025 

                    
                                                                                     
                                                                                                                             Il Responsabile del Settore V 
           dr.ssa Romana Quarta  

http://www.comune.monteroni.le.it/

