
Settimana europea dello Sport e del Benessere. A Monteroni i giovani e le persone 

con disabilità riceveranno un buono per frequentare palestre e laboratori musicali 

e culturali 

  

Dopo il successo delle passate edizioni, Monteroni festeggia la Settimana europea dello sport e del 

Benessere dedicando allo sport e alla cultura un’intera settimana, da domani 22 settembre e sino 

a domenica 28, in un luogo simbolo della città e di tutta la regione: il Velodromo degli ulivi, dove 

l’Amministrazione comunale guidata dal sindaco Mariolina Pizzuto, ha realizzato un grande parco, 

molto frequentato anche dalle famiglie dei paesi vicini. 

A partire da domani le associazioni daranno dimostrazioni gratuite delle loro attività a tutti coloro 

che le vorranno conoscere e i giovani avranno la possibilità di ottenere un buono per poter 

iscriversi alla loro Associazione del cuore, non solo sportiva, ma anche musicale, culturale, 

teatrale. Ci saranno buoni anche per le persone con disabilità. 

Spiega il sindaco, Mariolina Pizzuto: “Monteroni vive la Settimana Europea dello Sport e del 

Benessere con la convinzione che lo sport sia molto più di un’attività fisica: è salute, benessere, 

educazione, comunità. Credo profondamente che, insieme alle famiglie e alle scuole, anche le 

associazioni sportive e culturali svolgano un ruolo fondamentale nel formare i nostri ragazzi e nel 

trasmettere loro valori di rispetto, impegno e crescita. Per questo abbiamo scelto di investire e 

riqualificare le strutture, perché lo sport deve essere accessibile a tutti e diventare un punto di 

riferimento per la comunità. Monteroni c’è, ci crede e continuerà a farlo, perché il futuro dei nostri 

giovani passa anche dalla forza dello sport e le attività culturali”. 

Il buono sarà di circa 100 euro per i giovani che appartengono a famiglie con un Isee non superiore 

ai 15mila euro. Sarà più alto per le persone con disabilità.   

“Siamo state incoraggiate dal successo che l’iniziativa ha riscosso negli anni precedenti”, sottolinea 

l’assessore allo sport, Ramona Visconti. “Le associazioni di Monteroni hanno risposto all’appello 

con grande entusiasmo e con l’impegno, la passione e la professionalità che le contraddistingue, 

animando il parco del Velodromo degli ulivi con le loro straordinarie attività e offrendo nuove 

opportunità ai giovani”. 



IL PROGRAMMA dal Tango argentino alla pallavolo, al calcio e alla musica 

Ma vediamo quali sono le associazioni che hanno risposto all’appello e il programma dettagliato.  

LUNEDI’ 22 SETTEMBRE: ore 16: Ads Torven, info point e approccio alla pesistica; 

MARTEDI’ 23 SETTEMBRE: ore 17.00: Asd Monteroni Volley, presentazione della squadra 

femminile di serie B, giochi a premi, lezione aperte di pallavolo; ore 18.00 Associazione musicale 

Rocco Quarta, info point e approccio educazione musicale; 

MERCOLEDI’ 24 settembre: ore 17.00 Asd Action Running, lezione aperta di atletica leggera; ore 

18.30: Asd Taekwondo Civino, lezione aperta di taekwondo per ragazzi e ragazze tra i 7 e i 9 anni; 

ore 20.00: Asd Centro Accademico Danza Alessandra Semeraro, Spettacolo “Nu te scerrare” 

dedicato alla pizzica salentina professionale; 

GIOVEDI’ 25 SETTEMBRE: ore 17.00: ASD Tennis Club Monteroni, lezioni aperte di tennis; ore 

18.00: Associazione musicale Maria Santissima Ausiliatrice, info point e presentazione strumenti 

musicali; ore 18.00: Asd Action, Lezioni aperte di danza commercial con Stefano Monferrini, Balli 

caraibici e di gruppo con Parranda Latina; ore 18.00: Aps Helios, info point e avvicinamento 

laboratoriale; ore 19.30: Asd New Ever Dance di Giusi Giancane, Spettacolo “Vite intrecciate – 

short edition” teatro/danza open; 

VENERDI’ 26 SETTEMBRE: ore 17.00: Asd Off Balance, lezione aperta di hip hop; ore 17.30: Asd 

Futura Calcio, Dimostrazione percorsi e gioco con la palla, aperta a tutti; 

SABATO 27 SETTEMBRE ore 20.00: Live Dancing, Spettacolo “The sound of silence – oltre il buio un 

palcoscenico di luce” Danza open; 

DOMENICA 28 SETTEMBRE ore 10.00: Asd MTB Monteroni, Gimkana per ragazzi; ore 12.00: 

Accademia Tango Tradiciòn, Lezione aperta di tango argentino, primi passi; ore 18.00: Asd ILove 

Salento Trekking: info point e approccio orienteering; ore 20.30: Asd Nuova Pallacanestro 

Monteroni, presentazione squadra femminile di serie B e squadra maschile di serie C, accoglienza 

di tutte le categorie; 

Per poter avere info sul buono: cultura@comune.monteroni.le.it 

tel. 0832.326674 int. 296 

mailto:cultura@comune.monteroni.le.it

